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Lekkie deserki z owocami i dzemem jagodowym Schwartau Extra

Czas przygotowania: 15 do 30min.
Danie dla: 1 os6b
Stopien trudnosci: 1/10

Skladniki:

e ciasteczka - kilka sztuk
e jogurt naturalny

e Owoce

e dzem

Opis przygotowania:

Przygotowanie: 1. Pokrusz ciasteczka owsiane na dno stoiczkéw (miseczek). 2. Jako druga warstwe natéz dzem jagodowy Schwartau Extra. 3.
Kolejna warstwa to jogurt (w wersji FIT) lub serek mascarpone. 4. Nastepnie ut6z jagody, boréwki lub inne sezonowe owoce. Deser bedzie pigkni
wygladat przystrojony dodatkowo jadalnymi kwiatami i starta czekolada Toblerone. Smacznego!

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



